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CERNOY-EN-BERRY

Durée : 2h45
Distance : 10,5kms

Circuit de 
la Fontaine Saint-Loup

Départ : Place de l’église

De la place du village, prendre la direction 
de Concressault. Juste avant la boulangerie, 
s’engager sur le chemin qui mène à la fontaine du 
Bon Saint-Loup -1-. Tourner à droite et suivre le 
chemin bordé de prairies et de cultures jusqu’au 
hameau de « La Barre ». 
-2- Ne pas traverser la Notre Heure, mais à l’opposé 
suivre le chemin creux qui monte légèrement et 
conduit derrière le hameau de « La Piolée ». Au 
croisement des chemins -3-, suivre le chemin de 
droite pour rejoindre une petite route que l’on suit 
sur quelques mètres. Emprunter à droite le sentier 
ombragé et en légère descente qui longe la 
propriété du Grand Mimérand (château du XIXème 
siècle), traverser un petit ruisseau pour remonter 
jusqu’à un croisement. 
-4- Prendre le chemin à gauche et, 1000m plus 
loin, tourner à droite dans un chemin qui conduit à 
« La Tuilerie ». Traverser la D50, continuer toujours 
tout droit pour gagner les ruines de la ferme de 
la Pillarderie et poursuivre jusqu’à un croisement. 
-5- Suivre à droite la petite route du Roi Petit 
Bon, remarquer les restes de haies plessées 
(*), continuer sur le chemin principal jusqu’aux 
Vanniers puis marcher 250m et -6- bifurquer dans 
le chemin à gauche. 
Au « champ de la Dame », suivre le chemin à droite, 
traverser la D152 et descendre par le petit sentier 
qui ramène sur la place du village. 

(*) Plesser les haies : tresser les haies pour les 
rendre infranchissables.
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	 Le nom de cette petite commune affiche 
fièrement ses attaches berrichonnes. Cernoy-en-
Berry s’est construite sur les bords de la Notre 
Heure. Les eaux limpides de cette rivière ont 
permis de rincer le linge des familles du village et 
des alentours durant des générations. Commes 
ses voisines, la commune possède un authentique 
lavoir, récemment restauré. À cause ou grâce à lui, 
Cernoy était appelé dans les alentours Carnoué-
les-Bérouettes (traduisez : Cernoy-les-Brouettes). 
Ce surnom vient du fait que de nombreuses 
lavandières fréquentaient le lavoir de Cernoy et 
transportaient leur linge à l’aide de brouettes. 
Ces bérouettes étaient garées sur la route de 
Châtillon et devaient causer quelques gênes pour 
la circulation des charrettes et des troupeaux.
	 Le village est placé sous la bénédiction 
du bon Saint-Loup. À deux pas de la place du 
village, en bordure d’un chemin de randonnée, 
une fontaine porte son nom. À cette fontaine 
est attachée une légende, bien dans la tradition 
berrichonne “quiconque trempe sa chemise dans 
les eaux guérit de la peur”. Le site verdoyant est 
propice au repos et à l’observation d’une nature 
préservée.
	 Cernoy est réputé pour l’élégance 
architecturale de sa place de village, et la qualité 
des façades des maisons rustiques, bâties de part 
et d’autre de l’église sur le toit de laquelle une 
girouette originale a été restaurée et remise en 
place en 1995.




