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CERNOY-EN-BERRY

Durée : 2h15
Distance : 8,5kms

Circuit de 
la Notre Heure

Départ : Place de l’église

De la place du village, suivre la D50 en direction 
du camping. Juste après celui-ci, face au lavoir, 
emprunter à gauche le « Chemin des Borses » 
qui longe le bief et passe derrière le moulin. Au 
croisement -1- suivre sur 2500m environ le sentier 
ombragé qui domine la Notre Heure à flanc de 
côteau et borde les cultures. 
Au carrefour, -2- suivre à gauche le chemin qui 
enjambe la rivière. Utiliser au choix le gué ou la 
passerelle. -3- Traverser la D53 avec prudence, 
poursuivre dans le chemin en face, puis bifurquer à 
gauche pour atteindre le hameau des Parsigneaux. 
Poursuivre ensuite dans le chemin à droite, couper 
une petite route et traverser le bois des Billotières 
en suivant une allée ombragée par des 
« trognards »(*). 
Au bout de ce chemin, -4- tourner à gauche et 
suivre la route en passant près de la ferme de 
la Ferrandière. Rejoindre la D152 et la suivre sur 
environ 600m. -5- Prendre à droite la route qui 
conduit aux Vanniers. Marcher 250m puis -6- 
bifurquer dans le chemin à gauche. Au « Champ 
de la Dame », suivre le chemin à droite, traverser la 
D152 et descendre par le petit sentier qui ramène 
sur la place du village. 

(*) Trognards : vieux arbres tortueux en patois 
giennois.
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	 Le nom de cette petite commune affiche 
fièrement ses attaches berrichonnes. Cernoy-en-
Berry s’est construite sur les bords de la Notre 
Heure. Les eaux limpides de cette rivière ont 
permis de rincer le linge des familles du village et 
des alentours durant des générations. Commes 
ses voisines, la commune possède un authentique 
lavoir, récemment restauré. À cause ou grâce à lui, 
Cernoy était appelé dans les alentours Carnoué-
les-Bérouettes (traduisez : Cernoy-les-Brouettes). 
Ce surnom vient du fait que de nombreuses 
lavandières fréquentaient le lavoir de Cernoy et 
transportaient leur linge à l’aide de brouettes. 
Ces bérouettes étaient garées sur la route de 
Châtillon et devaient causer quelques gênes pour 
la circulation des charrettes et des troupeaux.
	 Le village est placé sous la bénédiction 
du bon Saint-Loup. À deux pas de la place du 
village, en bordure d’un chemin de randonnée, 
une fontaine porte son nom. À cette fontaine 
est attachée une légende, bien dans la tradition 
berrichonne “quiconque trempe sa chemise dans 
les eaux guérit de la peur”. Le site verdoyant est 
propice au repos et à l’observation d’une nature 
préservée.
	 Cernoy est réputé pour l’élégance 
architecturale de sa place de village, et la qualité 
des façades des maisons rustiques, bâties de part 
et d’autre de l’église sur le toit de laquelle une 
girouette originale a été restaurée et remise en 
place en 1995.




