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La médiation asine 3
et la médiation animale

La médiation animale a pour objectif de
stimuler les interactions entre plusieurs
personnes par l'intermédiaire d'un animal.

A visées thérapeutiques, sociales, ou
éducatives, les séances ont lieu en petit
groupe ou en individuel.

Des objectifs adaptés a chaque participant
permettent d'accompagner les progres vers |
mieux étre.

Chez Bonnet d'Ane et Cerf Volant, ¢'
par sa nature douce et calme qui perme
chacun de se révéler, de tisser du lien pour
rencontrer l'autre.

D'autres animaux completent lI'équipe, a
poils ou a plumes, petits ou grands, ils
permettent de travailler la motricité globale,
la motricité fine, l'expression, la sensorialité,
la confiance en soi et [|'autonomie,
l'organisation et le centrage, la
concentration, et les savoirs de base.

Les activités de
loisirs
adaptées a Tous

Venir a la rencontre de 'autre c'est aussi aller a

la découverte de soi.
Observer et comprendre les besoins et le mode
de vie des petits et des grands animaukx,
en famille pour partager une activité commune
Oou entre copains pour passer un moment
ludique, et s'amuser.

uverts a Tous, ils sont adaptés aux capacités
e chacun.

partir de 6 ans, avec ou sans les parents,
maxi 3 enfants - durée Th30

e Atelier : AUTOUR DE L'ANE
Découvrir I'ane, le brosser, faire des céalins,
s'entrainer a le guider sur un parcours de
maniabilité, jeux sur table

o Atelier : PETIT FERMIER
Découvrir les petits animaux (lapins, cochons

identifier leurs différences, jeux sur table ; _j’i Sa "'H

d'inde, poules, chévres), les brosser, les nourrir,

En famille, a partir de 6 ans - durée Th30

e« BALADE ACCOMPAGNEE
Chaque famille prépare son ane (brossage et
batage) avant de partir. Guidés par un anier, sur

Ne s'agissant pas de sports équestres,
ni les enfants, ni les adultes ne peuvent

un parcours de quelgues kilometres, vous
apprenez a guider votre ane et découvrez la

monter sur le dos des anes
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